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La sensibilisation et la

ana
promotion
Comment sensibiliser les
acteurs du milieu? \
Plan de la capsule
Une diversité de moyens pour une diversité de publics et de besoins : [ |

1. Les publications =

2. Le dépliant

4. Les jeux-questionnaires

[ —
3. Le témoignage n
O

5. Les conférences ou ateliers

1- Les publications sur un site ou dans un journal
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2— Le dépllant Moyen

complémentaire

Les trajectoires
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Soutien a la Aide-
discussion mémoire
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I'interaction

2 — Le dépliant

Contenu

Vieillissement, incapacités et participation sociale ]

Définitions et
statistiques

Vieillissement et incapacités dans la population

2 — Le dépliant

Contenu

Définitions et
statistiques

> [ Facteurs de risque et de protection ]
[ [

Conséquences ou impacts ]

Facteurs
explicatifs 1. [




2 — Le dépliant

Contenu

Définitions et
statistiques

Facteurs
explicatifs

Pistes d’actions,
ressources et
programmes

2 — Le dépliant

Importance des sources crédibles

Contenu

Définitions et
statistiques

Facteurs
explicatifs

Pistes d’actions,
ressources et
programmes

2 — Le dépliant

Importance des sources crédibles

Contenu

Définitions et
statistiques

Facteurs
explicatifs

Pistes d’actions,
ressources et
programmes

Forme




2 - Le dépliant

Contenu

Définitions et
statistiques

Facteurs
explicatifs

Importance des sources crédibles

Pistes d’actions,
ressources et
programmes

Pas surchargé

Esthétique
attrayante

Facilitant la
lecture

2 —Le dépliant

Contenu

Définitions et
statistiques

Facteurs
explicatifs

Importance des sources crédibles

Pistes d’actions,
ressources et

Pas surchargé

Esthétique
attrayante

Facilitant la
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programmes
3 — Les jeux-questionnaires
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3 — Les jeux-questionnaires

Utilisations

vy

En ligne

Sur papier

Animation

Activité
brise-glace

=2 [

4 — Le témoignage ou la capsule vidéo

® Défis rencontrés
Expériences positives

Faire appel 4 une personne vivant
une problématique ou qui en a une
expérience directe

Etablir un lien
émotionnel

4 — Le témoignage ou la capsule vidéo

Faire appel a une personne vivant
une problématique ou qui en a une
expérience directe

Faire tomber des
réjugés

Buts

Représentation plus
concréte

Mettre en valeur
I’expérience

Formes

Capsule vidéo

— Réutilisable dans
différents contextes




5- La conférence ou 'atelier

Offre : en présentiel ou A distance ‘ ‘

Animation : vous-méme ou un partenaire H

Programmation : réguliére ou activité singuliére ‘ ‘

Sujets multiples : selon besoins et intéréts ‘ ‘

Organisation : plan de déroulement U

Prochaine étape...

Répondez au jeu-questionnaire sur la sensibilisation et la

o

promotion, puis;

Rendez-vous a la conclusion!

39




