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Limportance de la participation apparait dans les écrits scientifiques en
gérontologie et alimente de « nouveaux » modeéles du vieillissement.
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Evolution des modéles du vieillissement dans les politiques publiques
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Publication du rapport Pour une pleine participation des ainés au développement du Québec
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Vienne, 1982 Discours de protection
midre Assemblée mondiale a I'égard des personnes
sur le vieillissement

ainées

20 ans

" Madrid, 2002
Deuxiéme Assemblée mondiale
sur le vieillissement

Discours valorisant la santé, -
» I’activité et la productivité des | -
personnes ainées
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Vieillissement démographique

Menace pour les systéemes
de protection sociale ?

participation sociale

participation sociale

Contribution au développement social et économique du Québec

Bénévolat Travail salarié Proche aidant
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La participation sociale est trés valorisée, mais...
Les alnés ont-ils toujours le choix de participer ou non?

participation sociale

Obstacles qui peuvent rendre la participation difficile

= Acces difficile aux lieux de
participation sociale

= Condition physique, cognitive 1
ou psychologique

= Pauvreté

= Attitudes non accueillantes

participation sociale

But de la formation :

Rendre
= les lieux

= les structures organisationnelles
= les activités

= les attitudes
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En résumé :

Vous avez un rdle a jouer pour que
votre organisation soit plus inclusive.

x

La participation sociale ne dépend pas seulement d’un choix personnel.

Beaucoup de personnes ainées rencontrent des obstacles qui nuisent a
leur participation sociale, par exemple:

¢ des lieux qui ne sont pas accessibles;
* des attitudes qui ne sont pas accueillantes.
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La déficience peut étre compensee afin de
permettre la poursuite des habitudes de vie

Fougeyrollas et coll, 2020
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Prochaine étape...

« Complétez le jeu questionnaire sur la participation sociale et le
modeéle présenté

e 9
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« Rendez-vous a la prochaine capsule narrée!
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